GETRANKE & SPEISEKARTE

Service an der Bar

Alle Preise in CHF inkl. Mwst






Willkommen bei NORD!

Nord ist ein Ort, wo man in der Hektik des Alltags eine Pause macht und sich mit
einem kleinen Genuss verwohnt. Die Schweden sagen dazu: Fika!

Fika ist ein zentraler Bestandteil der schwedischen Kultur und meint mit anderen Worten:
Jetzt bist du gezwungen, alles zu vergessen und dich dem Moment hinzugeben —
vorzugsweise mit einer heissen Tasse fein duftenden Kaffees.

Dass zu der Tasse Kaffee — oder bei uns naturlich auch einem Glas Wein oder Bier —
etwas Feines dazugehort, erklart sich von selbst. Und damit etwas wirklich gut ist,
muss es aus unserer Sicht einer klaren Wertehaltung entspringen. Dazu gehort vor
allem die Wertschatzung gegentiber Mensch und Umwelt. So stecken wir eine grosse
Portion Sorgfalt und Liebe in unsere hauseigenen nordischen Kreationen und wahlen
beste und moglichst lokale Rohstoffe. So macht Genuss erst recht richtig Freude.

Wer es mit dem Fika nicht so hat, kann selbstverstandlich die meisten unserer Pro-
dukte als Take-Away einpacken lassen und an seinem eigenen Wohlfthlort geniessen.

Und wenn lhnen der skandinavische Stil entspricht, so besuchen Sie doch auch
unsere Boutique einzigwert gleich nebenan.

Njut!

Sabine & das ganze NORD-Team




FRUKOST - MORGENS (07.00 - 11.00, Samstag bis 12.00)

Bio-Holzofenbrot, 1 Gipfeli, hausgemachte Konfi, Butter o. I\/Iargarinev 9.80
Warmer Porridge mit Zimt-Apfelkompott, gerésteten Nissen, Schoko- 14.80
Haselnuss Pesto und geschaumter Hafermilch V

Bananen-Haferflocken Pannkaka mit karamelisierten Mandeln, 15.80
saisonalem Kompott, Skyr und Ahornsirup (auf Wunsch auch vegan)v

Skyr Bowl mit hausgemachtem Granola, Goji-Beeren, saisonalem Kompott 14.80

& Agavensirupv

Gerostetes Bio-Dinkelholzofenbrot mit Avocadorbra,v 15.80
Avocadoscheiben gegrillten Balsamico-Pilzchen und gepickelten Radieschen

+ Spiegelei 0. Ruhrei 3.-
+ Crevetten (MSC Nordatkantik) +4.50
+ Lachs (Lostallo/CH) +6.70
+ Feta Kase +4.-
Gerostetes Bio-Dinkelholzofenbrot mit Ruhrei, 14.80
gegrillten Balsamico-Pilzchen und gepickelten Radieschen

+ Avocado +4.50
+ Crevetten (MSC Nordatkantik) +4.50
+ Lachs (Lostallo/CH) +6.70
+ Feta Kase +4.-

Skyr mit hausgemachtem Granola und Fruchtkompott (siehe Vitrine) V 6.80
Lachsplattli mit Lachs aus Lostallo/CH 100gr, Dinkeltoast, Dillsenfsauce  19.80
Frischer Organgensaft 2dl 6.80
Frischer Vitamin-Smoothie 2dl| 7.80

V = vegan

Bei Fragen beztiglich Allergien wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden!



LUNCH - MITTAGS

NORD Bowl, reichhaltige Gemuse-Salatschale V 16.80 *
+ gekochtes Freilandei CH { +2.- F
+ Crevetten (MSC Nordatkantik) +4.50 *
+ Avocado +4.50 *
+ Vegiballs +5.80 *
+ Lachs (Lostallo/CH) +6.70 *
+ Feta Kase BIO +4.- F
+ Fleischballchen +6.- *
NORD Paj mit Beilagensalat 16.80 *
Taglich frisch gebackene Paj’s mit hausgemachtem Murbeteig

und GemuUsefullung (auch vegane Variante)

mit Lachs +2.-

Kéttbullar med Potatismus
- CH-Hackfleischballchen mit hausgemachtem Kartoffelstock und Preiselbeeren 21.80 *

- Mit Vegiballs 20.80 *
NORD Special

Lachsplattli mit CH-Lachs, Dillsenfsauce, Dinkeltoast & 1 Glas Schaumwein 27.-
Nur Lachsplattli 19.80
Smorgasbrotchen (siehe Vitrine, auch vegane Varianten) 7.80-9.80

Monatsspecial — Mittagsmenii
Taglich frisch und saisonal (siehe Tafel fur aktuelles Angebot) 17.80

EFTERRATT - SUSSES

Diverse hausgemachte Kuchen und Feingebéck (siehe Vitrine)

V: vegan * 10% Reduktion bei Take away



SPEZIALITATEN-KAFFEE VON EL IMPOSIBLE ROASTERS, HORW

Einzigartiger und hochwertiger Kaffee, welcher direkt beim Kaffeeproduzenten zu fairen Bedingungen
eingekauft und in der Mikrorosterei in Horw gerostet wird. Passend zur jeweiligen Zubereitungsart.
Transparent und fair vom Feld bis in die Tasse!

Espresso 4.30
Doppelter Espresso 5.80
Espresso Macchiato 4.90
Café creme 4.90
Schale 5.60
Cappuccino 5.20
Flat white 6.20
Latte Macchiato 6.-

Filterkaffee Portion - frisch gebriht 6.80
Café Freddo 6.-

Matcha Latte warm oder iced 6.80
Americano 5.-

Chai Latte 6.80

Alle Milchgetranke mit BIO-Vollmilch (auf Wunsch auch laktosefreie Milch)
Hafermilch von Oatly, Sojamilch, Sproud Erbsenmilch +-.50
Extra Espresso +1.50

Unsere Kaffeebohnen:

Arabica dunkle Roéstung El Salvador/Santa Ana/Hernandez/1350 m 4.M.
Arabica dunkle Réstung Uganda/Bugisu/Mwende Saul/1970 m 0.M.
Arabica mittlere Réstung EI Salvador/Sonsonate/San Antonio/1350 m (.M.

HEISSE/KALTE SCHOKOLADE
Tasse / Glas 5.20



TEE VON LANGGASS TEE, BERN

Die Familie Lange steht fur beste Qualitat, ausgewiesene Teekompetenz, und wertschatzende
Beziehungen mit Teebauern und Handlern.

Assam Halmari indischer Schwarztee 5.-
Der kraftige Schwarztee stammt von einem der besten Teegérten Indiens.

Sencha Yamato japanischer Griintee 5.-
Japanischer Grintee aus der Frihlingsernte. Wirkt erfrischend.

White Needle chinesischer Weisstee 5.-
Einer der besten, klassischen Weisstees aus China. Fein, weich und doch aromatisch.

Menthe du Maroc, Krautertee 5.-
Die traditionelle Minze aus Nordafrika ergibt einen hellen und erfrischenden Tee.

Verveine Tee, Krautertee 5.-
Eisenkraut - der Klassiker aus Frankreich ist besonders wohltuend nach dem Essen.

Berner Rosen, Frucht und Bliitentee 5.-
Dieser Fruchte- und BlUtentee ist eine traditionelle Komposition aus dem Berner Bauern-

arten. Eine ausgewogene Mischung aus Apfelstiicken, Karkade, Rosenblattern, Lindenbluten,

sowie Brennnesseln, die mit Zimt verfeinert wird und einen leicht stissen Aufguss ergibt.

Ginger Lemon, Krauter und Fruchttee 5.-
Eine gelungene Verbindung von Zitronengras, Zitronenthymian, Ringelblumen, scharfem
Ingwer und sissen Apfelstiicken. Ein warmender und zugleich erfrischender Tee.

Edelweiss, Schweizer Alpenkrautertee 5.-
Eine traditionelle Mischung aus dem Schweizer Alpenkrautergarten. Zitronenthymian,
Zitronenmelisse, Silbermanteli, Kornblumen, Edelweiss. Frisch und wirzig.

Mélange rouge, Krautertee 5.-
Krautermischung aus Pfeffer- und Apfelminze mit Karkade. Erfrischender Durstléscher.

Indian Chai Tee 5.-

Indischer Schwarztee mit den typischen Gewtlirzen wie Kardamom, Koriander, Ingwer und Zimt.

Frischer Ingwer-Tee mit Zitrone 5.80



SIRUP VON LE SIRUPIER DE BERNE

Seit Uber 35 Jahren und in 2. Generation werden inmitten der Stadt Bern von der Familie Wirth

die besten Frichte eingekocht.

mit Hahnenwasser/Mineral

Johannisbeere 30cl/50c¢] 5.-/7 7.50
Holunderblte 30cl/50cl 5-/7 750
Granatapfel 30cl/50cl 5-/ 7.50
Zitronenmelisse 30cl/50c¢] 5.-/7 7.50
SOFT DRINKS

Hausgemachter Eistee (ohne Zucker) 30cl/50cl 5.20/7.80
Fritz Cola mit/ohne Zucker 33cl 5.70
Fritz Limonade Zitrone 33cl 5.70
Fritz Rhabarber Schorle 33cl 5.70
Fritz Apfel Kirsch Holunder 33cl 5.70
Loris Mate Klassik aus Luzern 33cl 7.-
Zama Bergkrauter Wachmacher aus Luzern 33cl 7.-
Agqua Monaco Tonic 23cl 5.70
Aqua Monaco Hot Ginger (Beer) o0.A. 23cl 5.70
Knutwiler Mineral still/laut 30cl/50cl 4.20/6.50
Amstutz Apfelsaft oder Schorle 30cl/50cl 5.- /750




BIER

Unsere Biere
Bei den Bieren haben wir immer etwas Spannendes aus dem Norden auf Lager. Aber auch ein lokales
Lager darf nattrlich nie fehlen. Frage nach unserem aktuellen Angebot!

Craft Beer made in Scandinavia 33cl 8.-
CH-Lagerbier 33cl 7.-
Alkoholfreies Bier 7.90
WEIN

Unsere Weine

Bei den Weinen und Schaumweinen konzentrieren wir uns auf Qualitatsprodukte von Schweizer Winzern
und Winzerinnen. Hier wechseln wir immer mal wieder, um auch Neues zu testen.

Frage nach unserem aktuellen Angebot!

CH-Weisswein 1dl wechselndes Angebot 7.80
CH-Rotwein 1dl wechselndes Angebot 8.50
CH-Schaumwein 1dl wechselndes Angebot N 9.50

DRINKS jg

Hausdrink NORD

CH- Schaumwein, Stockholm Gin, Tonic, Minze und Blaubeeren

GIN & TONIC

4cl Gin nach Wahl von Stockholms Branneri & Tonic von Acqua Monaco

Wein & Bier darf nicht an Jugendliche unter 16 Jahre ausgeschenkt werden und Spirituosen
nicht an Jugendliche unter 18 Jahren.




Unsere Lieferanten wahlen wir so, dass Sie mit gutem Gewissen geniessen diirfen!

El imposible Roasters, Horw

Einzigartiger und hochwertiger Kaffee, welcher direkt beim Kaffeeproduzenten zu fairen Bedingungen
eingekauft und in der Mikrorosterei in Horw gerostet wird. Passend zur jeweiligen Zubereitungsart. Trans-
parent und fair vom Feld bis in die Tasse dahinter stehen Mario Waldispthl und Mira Hochstrasser.

Langgass Tee, Bern

Die Familie Lange steht seit 1983 fur beste Qualitat Tee, ausgewiesene Teekompetenz, und wertschatzen-
de Beziehungen mit Teebauern und Handlern. Familie Lange verkauft nicht einfach nur Tee, sondern
vermittelt Kultur.

Getréankehandel Schiirch, Rothenburg

Angefangen hat die Geschichte der Familie Schirch eigentlich im Jahr 1890, als Anton Schirch den Hof
Boltschi in Rothenburg kaufte, wo sein Sohn 1920 mit dem Mosten begann. Ein paar Jahre spater begann
die nachste Generation mit dem Getrankehandel. Neben Apfelsaft liefert uns die vierte Generation der
Familie Schirch samtliche Getrdnke ausser unserem Wein.

Stiftung Dreipunkt Backerei, Luzern

Die Stiftung Dreipunkt bietet Jugendlichen Zukunftsperspektiven durch verschiedene Dienstleistungen
und Projekte. In einem solchen Projekt entstehen auch verschiedene feine Kreationen wie BIO-Brote aus
dem Holzofen, welches sie bei uns als Beilage serviert bekommen und nattrlich unsere Bullar.

Keller Gemise & Friichte, Sins

Téaglich stoppt der Lieferwagen von Keller Frichte und Gemduse vor unserer Ture und beleifert uns mit fri-
schem Gemuse. Das Familienunternehmen produziert seit 1946 und setzt sich ein flr eine nachhaltige,
aber auch soziale Produktion. So ist die Firma Keller und Friichte CO? neutral unterwegs und stellt auch
eigene Mitarbeiterwohnungen zur Verfigung.

Metzgerei Matter, Kriens

Hermann und Lisa Matter produzieren mit viel Engagement unsere Kottbullar nach unserem eigenen Famili-
enrezept aus bestem Obwaldner Rindfleisch. Die Familie Matter ist ein Generationenunternehmen, welches
sich seit Jahren der Verarbeitung von Fleisch bester Qualitat verschrieben hat und sich weit Gber Kriens
einen Namen geschaffen hat.

Swiss Lachs, Lostallo
In dieser innovativen Kreislauffarm werden die wahrscheinlich frischsten, qualitativ besten und gesun-
desten Lachse aufgezogen. 100% Swiss-made und frei von Chemikalien, Antibiotika und Microplastics.



NORD APERO

Fiir deinen Freundeskreis, deine Kundschaft
oder dein Team.
Zuhause, im Biiro oder Geschaft.

Wir haben eine kleine, feine Auswahl an nordischen Speziali-
taten, die sich perfekt zu einem Apéro servieren lassen.
Von Mini-Smoérebrod, Kottbullar, Lachsbrotchen bis hin zu
den sussen Kleinigkeiten.

NatUrlich alles NORD-gemacht und auch mit vielen
veganen Varianten.

Wir beraten Dich gerne und liefern an den Ort Deiner Wahl!
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